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IX MARCHA DE MONTANA DEMANDASARUS 2022

RUTOMETRO. PRUEBABTT LARGA 41 KM. DOMINGO 9 OCTUBRE.

2 Cruce Motoclub. Se Gira derecha hacia Instituto. 10:02 10:10
2,5 Al bajar se gira Izquierda. Bordeando Dehesa 10:03 10:11
5 Tenadas de Costalomo. Huellas de Dinosaurio. 10:09 10:22
6 Pista Castrillo, Giro a la Izquierda. Hacia pinar del Utero. 10:11 10:29
9 Pista Rasallana. Giro derecha hacia senda vieja Rasallana. (12 Vuelta). 10:19 10:50
10 CRUCE IMPORTANTE. SEPARA PRIMERA VUELTA DE SEGUNDA. Giro derecha. 10:22 10:59
13 Tenadas RASALLANA. Avituallamiento (Completo). Derecha hacia senda Terrazas. 10:30 11:17
15 Giro derecha. Se gira a la derecha. Peligroijii Entrada senda. Hacia Molino y Central. 10:34 11.31
17 Antigua Central eléctrica. Seguir senda. 10:38 11:45
18,5 Castrovido. Avituallamiento (Completo) Giro lzquierda hacia nave ganadera. 10:40 11:59
12:15 Cierre Control Castrovido. Cierre Control.
19 Giro a la derecha. Hacia ruta excipion. 10:42 12:05
20 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 10:44 12:15
23,5 Salas de los Infantes. Paso 12 vuelta. Avituallamiento (Completo). 10:51 12:25
25.5 Cruce Motoclub. Cruce. De frente por la izquierda del campo de Golf. 10:55 12:33
26,5 Paneles solares, giro izquierda hacia Senda Huellas Dinosaurio Costalomo. 10:58 12:38
28 Pista Rasallana. Giro derecha hacia senda vieja Rasallana. (22 Vuelta). 11:00 12:50
29 CRUCE IMPORTANTE. SEPARA PRIMERA VUELTA DE SEGUNDA. Giro Izquierda. 11:03 12:58
29,5 Se cruza senda Rasallana, y se coge senda del fraile. 11:04 12:59
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31,5 Caminos Anchos. Avituallamiento (Completo). Se junta con resto modalidales 11:08 13:15
32 Giro Derecha hacia Senda del roble. Zona Técnica. 11:10 13:18
CRUCE IMPORTANTE PASO DE TODAS LAS PRUEBAS.
34 Pista de Rasallana. Giro derecha. 11:16 13:38
34,1 Pista de Rasallana. Giro Izquierda. 11:16 13:39
35,5 Giro lzquierda. Hacia nave ganadera. 11:19 13:46
35,8 Nave Ganadera. Giro lzquierda. 11:21 13:48
36 Giro a la derecha. Hacia ruta Escipion. 11:22 13:49
37 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 11:25 13:54
41 Meta. Salas de los Infantes. Paso Final 22 Vuelta. Avituallamiento (Completo). 11:33 14:00 CIERRE

CONTROL SALAS
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IX MARCHA DE MONTANA DEMANDASARUS 2022

RUTOMETRO. PRUEBA BTT CORTA 24 KM. DOMINGO 9 OCTUBRE.

2 Cruce Motoclub. Se Gira derecha hacia Instituto. 10:02 10:10
2,5 Al bajar se gira lzquierda. Bordeando Dehesa 10:03 10:11
5 Tenadas de Costalomo. Huellas de Dinosaurio. 10:09 10:22
6 Pista Castrillo, Giro a la Izquierda. Hacia pinar del Utero. 10:11 10:29
9 Pista Rasallana. Giro derecha hacia senda vieja Rasallana. 10:19 10:50
10 CRUCE IMPORTANTE. SEPARA PRIMERA VUELTA DE SEGUNDA. Giro derecha. 10:22 10:59
13 Tenadas Costalomo. Avituallamiento (Completo). Derecha hacia senda Terrazas. 10:30 11:17
15 Giro derecha. Se gira a la derecha. Peligroiii Entrada senda. Hacia Molino y Central. 10:34 11.31
17 Antigua Central eléctrica. Seguir senda. 10:38 11:45
18,5 Castrovido. Avituallamiento (Completo) Giro lzquierda hacia nave ganadera. 10:40 11:59
12:15 Cierre Control Castrovido. Cierre Control.
19 Giro a la derecha. Hacia ruta Escipién. 10:42 12:05
20 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 10:44 12:15
23,5 META. Salas de los Infantes. Paso 12 vuelta VUELTA CORTA. Avituallamiento (Completo). | 10:51 12:25
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IX MARCHA DE MONTANA DEMANDASARUS 2022

RUTOMETRO. PRUEBA BTT INFANTIL 16 KM. DOMINGO 11 OCTUBRE.

2 Cruce Motoclub. Se Gira derecha hacia Instituto. 10:39 10:52
2,5 Al bajar se gira lzquierda. Bordeando Dehesa 10:40 10:55
5 Tenadas de Costalomo. Huellas de Dinosaurio. 10:46 11:11
6 Pista Castrillo, Giro a la Izquierda. Hacia pinar del Utero. 10:48 11:20
9 Pista Rasallana. Giro Izquierda hacia Dehesa Santa Maria 10:57 11:50
10 Giro derecha hacia caminos anchos “Castro”. 10:59 11:54
12,5 Castro Celta. Giro derecha bordeando el Castro. 11:05 12:10
13.5 Camino Castrovido. Giro izquierda. 11:07 12:20
16 Meta. Salas de los Infantes. Avituallamiento (Completo). 11:11 12:30 C. Control.
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RUTOMETRO. PRUEBA CARRERA 21 KM. DOMINGO 9 OCTUBRE.
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2 Cruce Motoclub. Se va de frente por la parte izquiersa del campo de golf. 10:36 10:45
3,4 Paneles solares. Se gira izquierda por senda Huellas de Dinosaurio. 10:41 10:59
5 Pista Rasallana. Giro derecha hacia senda vieja Rasallana. 10:47 11:08
6 CRUCE IMPORTANTE. SEPARA BTT DE CARRERA. Giro izquierda. 10:51 11:17
6,5 Se cruza senda Rasallana, y se coge senda del fraile. 10:52 11:21
8 Caminos Anchos. Avituallamiento (Completo). Se junta con resto modalidales 10:58 11:33
8,5 Giro Derecha hacia Senda del roble. 11:00

CRUCE IMPORTANTE PASO DE TODAS LAS PRUEBAS.
10,5 Pista Forestal. Giro derecha hacia tenadas Rasallana. 11:08 11:51
11,5 Tenadas Rasallana. Avituallamiento (Completo). Izquierda hacia senda Terrazas. 11:10 12:00
13.5 Giro derecha. Se gira a la derecha. Atenciénijiji Entrada senda. Hacia Molino. 11:17 12:18
14,5 Giro izquierda. Molino. Comienzo Subida al Castillo Castrovido. 11:21 12:26
15 Castillo Castrovido. Bajada por Senda del Sorejo. 11:25 12:40
15,7 Castrovido. Avituallamiento (Completo) Giro Izquierda hacia nave ganadera. 11:28 12:50

12:50 Cierre Control Castrovido.
16,2 Giro a la derecha. Hacia ruta Escipion. 11:30 12:56
17 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 11:34 13:04
21 Meta. Salas de los Infantes. Avituallamiento (completo). 11:46 13:15 Cierre Control Salas.
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RUTOMETRO. PRUEBA CARRERA 12 KM. DOMINGO 9 OCTUBRE.
2,7 Tenadas Rasallana. Avituallamiento (Completo). Izquierda hacia senda Terrazas. 11:10 11:20
5 Giro derecha. Se gira a la derecha. Atenciénijji Entrada senda. Hacia Molino. 11:19 11:36
6 Giro izquierda. Molino. Comienzo Subida al Castillo Castrovido. 11:23 11:44
6,5 Castillo Castrovido. Bajada por Senda del Sorejo 11:28 11:57
7 Castrovido. Avituallamiento (Completo) Giro lzquierda hacia nave ganadera. 11:31 12:15
12:30 Cierre Control Castrovido.
7,5 Giro a la derecha. Hacia ruta Escipién. 11:33 12:21
8,5 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 11:37 12:29
12 Meta. Salas de los Infantes. Avituallamiento (Completo). 11:55 12:45
Cierre Control.
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RUTOMETRO. PRUEBA SENDERISMO 16 KM. DOMINGO 9 OCTUBRE.

1.5 Giro derecha. Se separa de regreso BTT infantil. 10:50 10:56

2 Giro izquierda hacia caminos anchos. Se separa de sefial BTT infantil. 10:54 11:01

2.5 Giro Izquierda. Avituallamiento (BTT Y CARRERA). Se mete en recorrido de carrera y btt. 10:57 11:07

3,2 Giro Derecha hacia Senda del roble. 11:02 11:17
CRUCE IMPORTANTE PASO DE TODAS LAS PRUEBAS.

5,2 Pista Forestal. Giro derecha hacia tenadas Rasallana. Se separa de btt. 11:22 11:57

6 Tenadas Rasallana. Avituallamiento (Completo). Izquierda hacia senda Terrazas. 11:30 12:00

8,5 Giro derecha. Se gira a la derecha. Atenciénijji Entrada senda. Hacia Molino. 11:53 12:42

9,5 Giro izquierda. Molino. Comienzo Subida al Castillo Castrovido. 12:03 12:54

9,8 Castillo Castrovido. Bajada por Senda del Sorejo. 12:15 13:16

10,5 Castrovido. Avituallamiento (Completo) Giro Izquierda hacia nave ganadera. 12:23 13:30
13:30 Cierre Control Castrovido

11 Giro a la derecha. Hacia ruta Escipidn. 12:27 13:40

12 CRUCE IMPORTANTE. PASO DE TODAS LAS PRUEBAS. Giro Derecha. 12:37 13:52

15,5 META. Llegada a Salas de los Infantes. Avituallamiento (Completo). 13:00 14:30 CIERRE

CONTROL.




